(附件體11-1)學生每週在校運動150分鐘訪視檢核表

彰化縣「學生每週在校運動150分鐘」實施情形訪視檢核表
                    學校名稱：
	訪視內容
	學校檢核
	委員檢核
	說明

（視需要填寫）

	
	是
	否
	是
	否
	

	一、實施計畫：34%

	(一)學校訂有實施計畫10%。
	
	
	
	
	

	(二)學校實施計畫訂有具體實施時間及執行策略8%。
	
	
	
	
	

	(三)納入學校行事曆辦理8%
	
	
	
	
	

	(四)於校內相關會議向教師宣導本政策8%。
	
	
	
	
	宣導時間:

	二、人力資源：24%

	(一)辦理運動志工與家長志工招募6%。
	
	
	
	
	人數:

	(二)向家長宣導學生每週運動應達150分鐘之概念8%。
	
	
	
	
	宣導時間:

	(三)結合體育運動組織入校推廣體育運動10%。
	
	
	
	
	

	三、教材設施：16%

	(一)提供多樣化教學方式、教材或場地8%。
	
	
	
	
	

	(二)增加多樣化課後運動社團8%。
	
	
	
	
	社團數:

	四、活動規劃：20%
	
	
	
	
	

	(一)辦理班際普及化運動競賽10%
	
	
	
	
	

	(二)鼓勵學生參加本縣辦理體育嘉年華活動、教育盃及縣長盃各項錦標賽10%
	
	
	
	
	

	學校特色: 6%
（學校自填）
	

	學校簽章
	承辦人員：           處室主任：            校長：                  
學校自主檢核日期：  年  月  日

	總評得分
（督學填寫）
	（       ）分

	督學建議事項
	

	督學簽章
	督學訪視檢核日期：  年  月   日


